
2015中國簡樸萬里行(五)行程表

日期
時

間
地點 組織 分享活動主題

人

數

4.8/9

“廣東佛山

海貝幼兒教育 (活動場地踩點:市場公園農場)
4.9四 晚

水南

貝貝幼兒園

鹽寮淨土、簡樸居 45

4.10
五

上

午
我的或然人生、生態與我 20

下

晚
簡樸生活反省:由頭到腳、食衣住行 20

4.11
六

上 簡樸生活的原則與智慧 9
4.13
一

下

廣州

長洲島

豆丁生活園

(簡樸寨)

(活動場地踩點:萬代福禪修農場)
4.14
二

下 鹽寮淨土 10

4.15
三

上 生態心理學、環保非工作、人生反省 11
下 我與自然 10

4.16
四

上 環保生活反省、素食原因 10
下

簡樸原則與智慧,
天地人合一,愛的分享 10

4.18
六

上

廣州

萬代福

三粒豆

親子工作室

生活體驗營:或然人生 16
下

晚

人生一頓,愈少愈自由,
簡樸原則與智慧

18

4.19
日

早 近日操、和好操 15
上

下
環保非工作、簡樸生活、天地人合一 13

4.20
一

晚 廣州天河路
鳥獸虫木

自然保育中心
鹽寮淨土簡樸生活 40
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4.21
二

晚 廣州市西村
城鄉匯

社服中心
鹽寮淨土、回歸自然生活沙龍 30

4.22
三

上 廣州北京街 家庭綜服中心 鹽寮淨土 13
晚 廣州市江畔 國際青年旅舍 簡樸旅行 25

4.23
四

上 “沙田水庫 (踩點:廣州共生家園基地) 6
上 廣州港頭村 “ 5
晚 番禺仙娘溪

沃土工坊

綠耕社工中心
鹽寮淨土 25

4.24
五

晚

番禺

仙娘溪

綠耕社工中心

沃土工坊

環境生態認識 32
4.25
六

下 環保非工作、簡樸生活、上山採梅桑 25

4.26
日

早 近日操、和好操 25
上 回歸自然生活、素食原因、清理垃圾 25
下 生命一頓、天地人合一 25

4.27
一

廣州番禺
沃土工坊

辦公處
交流交談 20

4.28
二

廣西南寧 野花成長

工作室

(踩點:野花新基地四塘村)
5.1五 上 南寧 BBQ 鹽寮淨土 40

5.2-3 二

天
南寧五象嶺

野花

工作坊

近日操,和好操,電視介紹鹽寮,回歸自然
生活,穹頂之下電視,人生一頓,簡樸生活
原則與智慧,環保非工作,天地人合一

16

5.4-10 一

週

南寧

五象嶺

野花

生活體驗營

簡樸飲食,素食原因,水修行,簡樸空間,
環保第二課,生命回顧,心靈簡樸,
簡樸消暑法,簡樸在廚房,生態靈修

9

5.11
一

下 南寧市 我在咖啡館 交流交談 7
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5.13
三

廣西

北海市

釋知堂

心理工作室
(活動場地踩點:新安村)

5.14
四

晚 北海圖書館 釋知堂 簡樸的心靈·心靈的簡樸 12
0

5.17
日

一

天

北海

釋知堂

城市生活坊:簡樸的反省、環保非工作 12
5.20
三

下

晚
廚房沙龍 4

5.21
四

晚 愛的分享 13
5.23
六

上 釋知堂

慧源兒童學堂

你快樂了嗎?(生態心理學) 16
5.24
日

上 系統排列 8
晚 釋知堂 全球暖化·生態危機 6

5.27
三

一

天
雲南昆明市 魅力漢道葯廠 簡樸生活交流 6

5.28
四

晚 敖瑪素食館
蝸牛行

綠色昆明
愈少愈自由 50

5.29
五

晚 創座中心

蝸牛行

吃的藝術 30
5.30
六

一

天
雲南昆明

簡樸生活營:市場撿菜,簡樸廚房 8
5.31
日

一

天
簡樸自然居所 10

6.1一 一

天
昆明安寧市

三和寺

孔子學院
交流交談 7

6.2-4 安寧市石城 在地自然學校 生活體驗營:簡樸,勞動,探村,採桃 14
6.6-7 大理周城村 藍續文藝中心 生活營:農活,晨操,立石,人生反省,一頓 22
6.7日 晚 大理鶴陽村 從一蒙古包 交流交談 4
6.9-16 一

週
西雙版納州 法住禪林 交流交談 7

6.14
日

勐邦村 水庫 清理垃圾 5
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6.15
一

打洛鎮 中緬邊界 4
6.23
二

昆明》南寧 》香港(6.24) 1
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